
Percorso rivolto ai genitori 

Gruppo Genitori Giovio 



Aree Tematiche 

1. La crescita in adolescenza: obiettivi e difficoltà. 
2. Comunicazione. 
3. Conflitti 
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Area tematica Titolo conferenza Data 

1 

Dalla preadolescenza 
 all’adolescenza. Cambiamenti 

emotivi, cognitivi e corporei nei 
ragazzi. 

La crescita in adolescenza: obiettivi e difficoltà 8 Ottobre 2019 

2 L’innamoramento in adolescenza 5 Novembre 2019 

3 L’autostima: significato e progetto educativo 28  Novembre 2019 

4 Comunicazione e relazione Social media e comunicazione:  
la relazione via social 17 Dicembre 2019  

5 Comunicazione in famiglia. 
 Il valore dell’ascolto 9 Gennaio 2020 

6 Conflitto in famiglia Limiti e regole: crescere sperimentando in sicurezza 31 Gennaio 2020 

7 Il conflitto con i figli: scontro o confronto? 28 Febbraio 2020 

8 Il figlio reale e il figlio immaginato. Incontro tra 
sogno e realtà 20 Marzo 2020 

9/10 Da definire 20 Aprile 2020/ 
8 Maggio 2020 



Cosa sarà questa esperienza 

• Un luogo di incontro e di confronto; 
• Un breve accompagnamento nel cammino all’Essere 

Genitore; 
• Uno spazio dove guardare con benevolenza ai nostri figli; 
• Un momento dove mettersi in discussione come adulti; 
• Serate dove ritrovarsi con leggerezza e … ironia. 
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Cosa non sarà questa esperienza 

• Un momento dove chiedere informazioni sull’andamento scolastico 
dei propri figli. 

• Un luogo per parlare dei docenti del Liceo Giovio. 
• Uno spazio per confrontare lo svolgimento del programma scolastico 

di una sezione rispetto ad un’altra. 
• Una opportunità per criticare altri genitori 
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