
DISAGIO PSICHICO
TRA EMOZIONI, SOSTANZE
E SCELTE CONSAPEVOLI

MERCOLEDÌ 21 OTTOBRE 2026
dalle 16.00 alle 18.00

Liceo Scientifico e Linguistico Statale Paolo Giovio

Un incontro con professionisti della salute mentale 
e della tossicologia per conoscere e comprendere 
il disagio psichico e l’uso di sostanze, vecchie 
e nuove, approfondendone intrecci e connessioni.
Un’occasione per conoscere le diverse 
professionalità, i servizi e le competenze, capire 
a chi fare riferimento nelle diverse situazioni 
e acquisire strumenti utili a riconoscere i rischi 
e agire consapevolmente, attraverso evidenze 
scientifiche ed esperienza clinica.

www.associazionepalma.org

Coordinatore dell’incontro e moderatore:
Carlo Fraticelli Psichiatra. Membro del Consiglio Direttivo 
Società Italiana di Psichiatria

Intervengono:
Carlo Locatelli Direttore del Centro Antiveleni (CAV
e del Centro Nazionale di Informazione Tossicologica
presso gli Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS di Pavia
Nicola Poloni Direttore Dipartimento Salute Mentale 
e Dipendenze ASST Lariana. Professore Associato
di Psichiatria Università degli Studi dell’Insubria
Marco Siviero Direttore Unità Operativa di Neuropsichiatria 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza ASST


